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1101 Podklad BOZP

1. Uvod

PredloZzend projektovd dokumentdcia rieSi pldn bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pocas
realizacie navrhu k projektu Revitalizacia vnutrobloku Polskd - Justi¢na v Bratislave.

2. Identifika¢né udaje stavby a investora
2.1. Udaje o stavbe

Nazov stavby: Revitalizacia vnutrobloku Polska - Justi¢na

Charakter stavby: revitalizacia

Miesto stavby: Bratislava — Pol'ska - Justi¢na

Katastralne Uzemie: Bratislava Staré mesto

Parcely: 10160/8, 10160/9

Stupen dokumentdcie: dokumentécia pre stavebné povolenie s rozpracovanostou pre

realizaciu stavby- jednostupriovy projekt

2.2. Udaje o investorovi

Investor: Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava

Adresa: Primacialne ndamestie 1, 814 99 Bratislava

ICO: 00 603 481

DIC: 2020372596

Bankové spojenie: SK37 7500 0000 0000 2582 9413, Ceskoslovenska obchodné banka,
a.s.

Statutdrny organ: Ing. arch. Matus Vallo, primétor

Zastupca k rokovaniu vo veciach technickych: Ing. Michaela Korpova

Sposob realizacie: Dodavatelsky
Zhotovitel: bude urceny vyberovym konanim

Doba vystavby, datum zacatia a ukoncenia stavby: upresni investor po dohode s dodavatefom.
Predpokladana doba vystavby je 2-3 mesiace.

2.3. Udaje charakterizujlce stavbu, vystavbu a jej budicu prevédzku

Revitalizované Uzemie je verejne pristupnym vnutroblokom na uliciach Polska a Justi¢na.
Riesené Uzemie zahrna i ndstupny priestor pred bytovym domom na Polskej ulici. Vnutroblok plni
rekrea¢nu funkciu, avSak vzhfadom na jeho stav je v su€asnosti mdalo navstevovany, prichadzaju don
predovsetkym obyvatelia, ktori tu vencia psov. Vo vnutrobloku sa nachadza vzrastlad vegetacia, ktora
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vytvorila nepriehladny porast. To ma za nasledok zdrziavanie sa ludi bez domova v tychto porastoch,
pricom v tychto priestoroch dochadza k akumulacii odpadkov i ndletovej zelene.

Ndavrh revitalizacie vnutrobloku sa zaoberd komplexnou obnovou vnutrobloku z pohladu
zelene ale i funkénej prevadzky, materidlového rieSenia a kompozicie. PeSie prechody su zabezpecené
liniou chodnika, ktory prevadza navstevnika vnutroblokom aumoZiuje i priestor pre zastavenie
a pobyt v zeleni. Komunikacia na priamy a rychly prechod skrz vnutroblok je v ndvrhu zabezpedend
trasou z ndslapnych platni. Navrhované rieSenie pontka pre Gcel stretdvania sa a aktivit v priestore
mlatovu plochu, ktord zabezpecuje taktiez pesi pohyb a pristupy k zadnym vchodom do bytovych
domov, ktoré su orientované do vnutrobloku. Navrh pracuje i s vytvorenim hernej zény pre deti.
Vybavenie priestoru je realizované navrhom mobilidru, ktory podporuje celkovy zdmer rieSenia
vytvorit esteticky a funkény verejny priestor, pre oddych, stretdvanie a pobyt v zeleni. Stcastou
vybavenia je i ndvrh osvetlenia, zavlahy a rieSenie stojiska pre kontajnery pred bytovym domom na
Polskej ulici.

3. Prehlad vychodiskovych podkladov

Projekt bol spracovany na zaklade tychto vychodiskovych podkladov objednavatela:
1. Technickd mapa Uzemia (format dwg) + hranica rieSeného Uzemia

2. Mapa vlastnickych vztahov

3. Fotografie (pre priblizenie zadania)

4. Pristup k objektu - obhliadky

Nedostatky v znalostiach potrebnych pre vypracovanie planu BOZP:

Nezndmy dodavatel stavby a z toho vyplyvajici neznamy pocet pracovnikov na stavbe, harmonogram
stavby, detailné pracovné postupy.

4. Clenenie stavby
Stavba tvori jeden prevadzkovy subor.

5. Vecné a Casové vazby na okolitu vystavbu
Stavba nie je ¢asovo viazana na okolitu vystavbu.

6. Prehfad uZivatelov a prevadzkovatelov
UZivatelmi su obyvatelia mesta Bratislava. Prevadzkovatel nie je znamy.

7. Terminy zacatia a dokoncenia stavby
Termin zacatia a ukonéenia stavby spresni investor po dohode s dodavatelom. Predpokladana
doba vystavby: 2-3 mesiace.
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8. Prevadzka uzemia
Revitalizované Gzemie bude nadalej sluzit ako verejny priestor pre stretdvanie a rekreaciu.
Prevadzka Pamétnika obetiam extrémizmu ostava nezmenena.

9. Povinnosti ucastnikov vystavby
Predpokladany pocet pracovnikov pri vystavbe a ich predpokladané socidlne zabezpecenie -
orientacne, pre vyssieho doddvatela stavby, predpokladdme nasadenie cca 20-25 pracovnikov naraz.

9.1. Povinnosti ucastnikov vystavby v oblasti zaistenia BOZP:

Stavebnik je povinny poverit jedného alebo viacerych koordinatorov bezpeénosti u kazdého
staveniska, na ktorom bude vykonavat prace viac ako jeden zamestnavatel alebo viac ako jedna fyzicka
osoba, ktora je podnikatelom a nie je zamestndvatelom.

Stavebnik pred zacatim prac predlozi inSpektoratu prace, v ktorého uzemnom obvode sa
stavenisko nachadza, ozndmenie podla zakona ¢. 396/2006, prilohy ¢. 1, ak

a) planované trvanie prac na stavenisku bude dlhSie ako 30 pracovnych dni a na stavenisku bude
sucasne pracovat viac ako 20 fyzickych osob alebo

b) rozsah planovanych prac prekroci 500 dni na osobu

Podla predbezného planu organizacie vystavby predpokladdame, Ze tieto podmienky nebudu splnené a
teda oznamenie nebude potrebné predlozit.

Stavebnik pred zadatim prac viditelne umiestni na stavenisku ozndmenie podla zakona 396/2006,
prilohy €. 1, ktoré v pripade zmeny aktualizuje.

Ak Stavebnik poveri jedného koordinatora alebo viacerych koordinatorov plnenim uloh podfa
predchadzajucich bodov, nezbavuje sa tym zodpovednosti za plnenie tychto uloh.

Koordindciu plnenia uloh pri realizacii prac na stavenisku z hladiska zaistenia bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci zabezpecuje Koordinator bezpecnosti povereny podla zakona ¢. 396/2006 § 3 ods. 1,
ktorym moze byt fyzicka osoba opravnena na vykon ¢innosti stavbyveduceho, fyzickd osoba opravnena
na vykon stavebného dozoru alebo autorizovany bezpecnostny technik. Fyzicka osoba opravnend na
vykon ¢innosti stavbyvediceho nesmie byt koordindtorom bezpecnosti na stavenisku, na ktorom
vykondva ¢innost stavbyveduceho.

Koordinacia zahrfia:

a) uplatfiovanie vSeobecnych zdsad prevencie a poZiadaviek na zaistenie bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci pri

1 technickych alebo organizacnych rieseniach, na zaklade ktorych sa planuju prace, ktoré sa
budu vykondvat sucasne alebo budu na seba nadvazovat,

2. urcovani ¢asu trvania jednotlivych prac alebo ich etap,

b) plnenie prislusnych poZziadaviek tak, aby zamestnavatel a fyzicka osoba, ktora je podnikatefom
a nie je zamestnavatelom,

1 uplatiiovali zodpovedajucim sposobom vieobecné zasady bezpecnosti pri praci

2, dodrziavali plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
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c) Upravy pldnu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a podkladu bezpecnosti pri préci a
ochrany zdravia, ktoré budu zohladriovat postup prac so zretelom na zmeny v priebehu prac,

d) spoluprdacu medzi zamestnavatelmi na stavenisku, najma ak pracuju na spolo¢nom pracovisku
a ak ich cdinnost na pracovisku na seba nadvazuje, usmerriovanie prace so zretelom na ochranu
zamestnancov, na prevenciu vzniku Urazov a iného ohrozenia zdravia, na vzdjomné informovanie a
zapojenie fyzickej osoby, ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom, do tohto procesu, ak je to
potrebné,

e) opatrenia na kontrolu spravneho uplatfiovania pracovnych postupov,
f) zabezpecenie vstupu na stavenisko len osobam, ktoré tam plnia pracovné povinnosti.

Zamestndvatel' na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku v sulade s
poziadavkami podla § 6

a) prijima opatrenia, najma pri plneni vSeobecnych zdsad podla, v sulade s bezpec¢nostnymi a
zdravotnymi poziadavkami na stavenisko

b) zohladnuje usmernenia koordinatora bezpecénosti.

Zamestndvatel sa zabezpecenim vykonavania koordindcie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
nezbavuje zodpovednosti za bezpec¢nost a ochranu zdravia pri praci.

V zaujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku sa na fyzicka osobu, ktora je
podnikatefom a nie je zamestnavatelom, v nevyhnutnom rozsahu vzhladom na povahu &innosti
vztahuju bezpelnostné a zdravotné poziadavky uvedené v zakone 396/2006 v prilohe ¢. 3 a osobitné
predpisy.

V zdujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na stavenisku fyzickd osoba, ktora je
podnikatefom a nie je zamestnavatelom, a zamestnavatel, ktori na stavenisku vykondavaju pracovnu
¢innost osobne, zohladruju usmernenia koordinatora bezpeénosti.

V zaujme zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci je potrebna spoluprdca a koordinacia medzi
zamestnancami, zastupcami zamestnancov pre bezpecénost a ochranu zdravia pri praci a
zamestnavatelmi, ktori vykonavaju alebo zabezpecuju prace na stavenisku.

Pocas stavebnych prac je dodavatel resp. ziéastneni dodévatelia povinni respektovat a dodrziavat

normy, technické a technologické postupy a riadit sa Vyhldskou €& 374/90 Zb., SUBP a SBU O
bezpecnosti prace a ostatnymi svisiacimi predpismi.

Pocas stavebnych préac je dodavatel resp. zucastneni dodavatelia povinni respektovat a dodrziavat i
podmienky obsiahnuté v Nariadeni vlady SR €. 391/2006 Z.z. O minimalnych bezpecénostnych a
zdravotnych poZiadavkach na pracovisko, v Nariadeni vlady SR ¢. 387/2006 Z.z. O poziadavkach na
zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznacenia pri préci v suvislosti s uplatnenim STN 01 0802 a v
Nariadeni vlady SR ¢. 281/2006 Z.z. O minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri
rucnej manipulacii s bremenami.

Pre oblast bezpeénosti prace bude dodavatel stavby re$pektovat vSetky pravne nariadenia v SR
najma vsak:

Ustavny zakon ¢&. 460/1992 Z. z. Ustava Slovenske]j republiky Ustavny zdkon €. 23/1991 Zb. Listina
zakladnych prav a slobdd Zakon €. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace v zneni neskorsich predpisov

- Zakon €. 124/2006 Z.z. O bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci
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- Zakon €. 125/2006 Z.z. O inspekcii prace

v

- Zakon €. 126/2006 Z.z. O verejnom zdravotnictve

v

- Zakon ¢. 461/2003 Z.z. O socidlnom poisteni v zneni neskorsich predpisov
- Zakon ¢. 300/2005 Z.z. Trestny zakon
- Zakon €. 301/2005 Z.z. Trestny poriadok

- Zakon €. 171/1993 Z.z. O policajnom zbore v zneni neskorsich predpisov

v

- Zakon ¢. 50/1976 Zb. O Gzemnom planovani a stavebnom poriadku v zneni neskorsich
predpisov

- Zakon ¢.90/1998 Z.z. O stavebnych vyrobkoch

- Zéakon ¢. 264/1999 Z.z. O technickych poZiadavkach na vyrobky a o posudzovani zhody v zneni
neskorsich predpisov a s nariadenim vlady SR ¢. 29/2001 Z.z., ktorym sa ustanovuji podrobnosti o
technickych poziadavkach a postupoch zhody na osobné ochranné prostriedky

v

- Zakon €. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v zneni neskorsich predpisov

v

- Zakon ¢. 40/1964 Zb. Obdciansky zakonnik v zneni neskorsich predpisov

v

- Zakon ¢. 455/1991 Zb. O Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov
- Zakon €. 71/1967 Zb. O spravnom konani v zneni neskorsich predpisov

Nariadenie vlady ¢. 392/2006 Z.z. O minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach pri
pouzivani pracovnych prostriedkov

- Nariadenie vlady ¢. 396/2006 Z.z. O minimalnych bezpec¢nostnych a zdravotnych poZiadavkach
na stavenisko

Nariadenie vlady ¢. 395/2006 Z.z. O minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouZivanie osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov

- Vyhlaska €. 59/1982 Zb., ktorou sa uréuju zakladné poZiadavky na zaistenie bezpecnosti prace
a technickych zariadeni v zneni neskorsich predpisov

v

- Nariadenie vlady ¢. 29/2001 Z. z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti o technickych
poziadavkach a postupoch posudzovania zhody na osobné ochranné prostriedky v zneni neskorsich
predpisov

- Vyhlaska €. 208/1991 Zb. O bezpeclnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke, udrzbe a
a opravach vozidiel

- Vyhlaska ¢. 532/2002 Z. z. , ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vieobecnych technickych
poziadavkach na vystavbu a o vSeobecnych technickych poZiadavkach na stavby uZivané osobami s
obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie

- Vyhlaska ¢. 605/2007 Z. z. O vykonavani kontroly protipoZiarnej bezpecnosti elektrickych
zariadeni

Vseobecné zasady dodrziavania bezpecnosti pri praci na stavenisku

Pocas stavby zamestnavatel a fyzicka osoba, ktord je podnikatelom je povinna zabezpedit:
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- udrziavanie poriadku a Cistoty na stavenisku

- umiestnenie pracoviska, jeho pristupnost, uréenie komunikacii alebo priestorov na priechod a
pohyb zamestnancov a na prejazd a pohyb pracovnych prostriedkov

- podmienky na manipuldciu s roznymi materidlmi

- technickd udrzbu zariadeni a pracovnych prostriedkov, ich kontrolu pred uvedenim do
prevadzky a pravidelnu kontrolu s cielom odstranit nedostatky, ktoré by mohli ovplyvnit bezpec¢nost a
zdravie zamestnancov

- uréenie a Upravu ploch na uskladfiovanie roznych materidlov, najma ak ide o nebezpecné
materialy alebo latky

- podmienky na odstrafovanie pouzitych nebezpecnych materialov alebo latok
- uskladnovanie, manipulaciu alebo odstrafiovanie odpadu a zvyskov materialov

- prispésobovanie ¢asu uréeného na jednotlivé prace alebo ich etapy podla skuto¢ného postupu
prac

- spolupracu medzi zamestnavatelmi a fyzickymi osobami, ktoré su podnikatefmi a nie su
zamestnavatelmi vzdjomné pbésobenie pracovnych cinnosti uskutocfiovanych na stavenisku alebo v
jeho tesnej blizkosti

10. Bezpecnostné a zdravotné poziadavky na stavenisko
Poziadavky sa uplatiiuju vzdy, ak to vyzaduju podmienky alebo ¢innost na stavenisku a iné
okolnosti, alebo moZné nebezpecenstvo.

A. VSEOBECNE POZIADAVKY

1. Stabilita a pevnost

1.1 Materialy, zariadenia a iné prvky, ak sa pohybuju akymkolvek spdésobom a mozu ovplyvnit
bezpecnost a zdravie zamestnancov, musia byt primeranym sp6sobom zabezpecené.

1.2 Pristup k akymkolvek plochdm pozostavajucim z nedostato¢ne pevnych materidlov nie je

povoleny, ak plochy nie su zabezpefené primeranym zariadenim alebo prostriedkami na bezpecny
vykon prace.

2. Energetické rozvody

2.1 Energetické rozvody musia byt navrhnuté, konstruované a pouzivané tak, aby nespésobili
poziar alebo vybuch. Osoby musia byt primerane chranené pred nebezpecenstvom elektrického prudu
v dosledku priameho dotyku alebo nepriameho dotyku.

2.2 Pri navrhovani, konstrukcii a vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni sa musia
brat do Uvahy druh a intenzita dodavanej energie, vonkajsie podmienky a spdsobilost osdb, ktoré maju
pristup k ¢astiam rozvodov.

3. Unikové cesty a vychody

3.1 Unikové cesty a vychody musia byt trvalo volné a viest, ak je to moZné, najkratSou cestou do
bezpecného priestoru alebo na volné priestranstvo.
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3.2 V pripade ohrozenia zamestnanci musia mat moznost opustit vSetky pracovné miesta ¢o
najrychlejsie a najbezpecnejsie.

33 Pocet, rozdelenie a rozmery Unikovych ciest a vychodov zdavisia od poutZitia, zariadenia a
rozmerov staveniska a priestorov a od maximadlneho pripustného poctu osob.

3.4 Unikové cesty a vychody musia byt oznagené v stlade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi
byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste.

3.5 Unikové cesty a vychody, komunikacie a dvere musia byt volné a bez prekazok, aby mohli byt
kedykolvek pouzité.

4, Identifikacia, ohlasenie a zdolavanie poziaru

4.1 Podla charakteru staveniska, jeho rozlohy, pouzitia priestorov, zariadeni, fyzikdlnych a
chemickych vlastnosti pouzivanych latok, ako aj podla maximalneho poctu pritomnych osdb musi byt
zabudovany dostatocny pocet poZiarnotechnickych zariadeni a poZiarnych vodovodov.

4.2 Poziarnotechnické zariadenia sa musia pravidelne kontrolovat a udrziavat. V pravidelnych
intervaloch sa musia testovat a vykonavat skasky ich funkénosti.

4.3 PoZiarnotechnické zariadenia a poZiarne vodovody musia byt lahko pristupné a jednoducho
pouzitelné. Zariadenie musi byt oznacené znackami v stlade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi
byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste.

6. Osobitné nebezpecdenstva

6.1 Zamestnanci nesmu byt vystaveni nadmernému hluku alebo $kodlivym vonkajsim vplyvom,
napriklad plynu, vyparom alebo prachu.

6.2 Ak zamestnanci musia vchadzat do priestoru, v ktorom ovzdusie mozZe obsahovat toxické alebo
nebezpecné latky alebo v ktorom je nedostatocné mnoZstvo kyslika, alebo ak je ovzdusie zapalné,
uzavrety priestor musi byt monitorovany a musia byt prijaté vhodné preventivne opatrenia.

6.3 Zamestnanec v uzavretom priestore nesmie byt za Ziadnych okolnosti vystaveny vysokému
riziku vyplyvajucemu z ovzdusia. Zvonku musi byt sistavne sledovany a musia sa prijat vSetky
primerané bezpecnostné opatrenia na zaistenie Ucinnej a okamZitej pomoci.

7. Teplota

Teplota pocas prace musi byt primerana fudskému organizmu so zretelom na pouzivané pracovné
postupy a fyzick( zataz zamestnanca.

8. Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii na stavenisku dennym svetlom a umelym
osvetlenim
8.1 Pracoviskd, priestory a komunikacie musia byt dostatocne osvetlené dennym svetlom a

umelym osvetlenim v noci, a ak je denné svetlo nedostatotné, musia sa pouzit prenosné svetelné
zdroje odolné proti narazom. Farba umelého osvetlenia nesmie rusit alebo ovplyvriovat vnimanie
svetelnej signalizacie alebo bezpecnostného znacenia.

8.2 Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii musi byt umiestnené tak, aby nebolo zdrojom
Urazu zamestnancov.
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8.3 Pracoviska, priestory a komunikacie, na ktorych su zamestnanci pri vypadku umelého
osvetlenia osobitne vystaveni nebezpedenstvu, musia byt vybavené dostatoénym nudzovym
osvetlenim primeranej intenzity.

9. Dvere a brany

9.1 Posuvné dvere musia byt vybavené bezpeénostnym zariadenim na ochranu pred vykolajenim
a vypadnutim.

9.2 Dvere a brany otvérajice sa smerom nahor musia byt vybavené mechanizmom, ktory ich
zabezpedi proti samovolnému spadnutiu.

9.3 Dvere a brany na Unikovych cestach musia byt primerane oznacené.

9.4 V bezprostredne;j blizkosti bran, ktoré st uréené prevazne pre dopravné prostriedky, musia byt
umiestnené aj dvere pre osoby, ak nie je priechod os6b tymito branami bezpecny. Tieto dvere musia
byt viditelne oznadené a stale priechodné.

9.5 Mechanické dvere a brany nesmuU ohrozovat osoby. Musia byt vybavené [ahko
identifikovatelnym a pristupnym nddzovym ovlddacom, a ak sa v pripade vypadku elektrického prudu
nedaju otvarat automaticky, musia sa dat otvarat rucne.

10. Komunikacie a nebezpecné priestory

10.1 Komunikacie vratane schodisk, pevnych rebrikov, nakladacich plosin a rdmp musia byt
navrhované, umiestnené, situované a rieSené tak, aby zabezpecovali lahky, bezpeény a vhodny pristup,
ktory nebude ohrozovat zamestnancov nachadzajdcich sa v ich blizkosti.

10.2  Komunikacie uréené pre chodcov a na prepravu tovaru vratane tych, ktoré sa pouZivaju na
nakladanie a vykladanie, musia byt vyhotovené so zretelom na pocet pouzivatelov a druh ¢innosti na
nich vykonavanych. Ak sa na dopravnych komunikacidch pouzivaju dopravné prostriedky, pre chodcov
musi byt vymedzeny dostato¢ne volny priestor alebo primerané ochranné zariadenia. Komunikacie
musia byt viditelhe oznacené, pravidelne kontrolované a udrziavané.

10.3  Medzi dopravnymi komunikaciami pre vozidla a dverami, branami, priechodmi pre chodcov,
chodbami a schodiskami musi byt dostatoc¢ne volny priestor.

10.4 Ak sa na stavenisku vyskytuju priestory s obmedzenym vstupom, také priestory musia byt
vybavené zariadeniami, ktoré zabrdnia vstupu neoprdavnenych os6b. Na ochranu zamestnancov
opravnenych vstupovat do nebezpeénych priestorov musia byt vykonané primerané opatrenia.
Nebezpecné priestory musia byt viditelne oznacené.

11. Nakladacie plosiny a rampy

11.1  Nakladacie ploSiny a rampy musia vyhovovat rozmerom prepravovaného nakladu.
11.2  Nakladacie plosiny a rampy musia mat najmenej jeden vychod.

11.3  Nakladacie plosiny a rampy musia byt bezpec¢né, aby sa zabréanilo padu zamestnancov.
12. Pohyb na pracovisku

Podlahova plocha na pracovisku musi umozZziovat zamestnancom volny pohyb pri vykone ich prace so
zretelom na umiestnené zariadenia.

13. Prva pomoc
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13.1 Zamestnavatel musi zabezpelit, aby prvi pomoc mohol kedykolvek v pripade potreby
poskytnut odborne spdsobily zamestnanec, ktory je vidy k dispozicii. Musia byt prijaté opatrenia na
zabezpecenie lekarskej pomoci a zabezpeclenie odvozu zamestnanca postihnutého ldrazom alebo
nahlou nevolnostou.

13.2 Ak je to potrebné so zreteflom na rozsah prac alebo druh vykonavanej ¢innosti, musi byt k
dispozicii jedna miestnost alebo viac miestnosti na poskytovanie prvej pomaoci.

13.3  Miestnost na poskytovanie prvej pomoci musi byt vybavena zakladnymi prostriedkami a
vybavenim prvej pomoci a musi byt lahko pristupnd aj na manipulaciu s nosidlami. Miestnost na
poskytovanie prvej pomoci musi byt oznaena v stlade s osobitnym predpisom.

13.4  Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci musia byt dostupné na vsetkych miestach, na
ktorych to pracovné podmienky vyzaduju. Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci musia byt
oznacené a lahko pristupné. Adresa a telefonne Cislo miestnej zachrannej sluzby musia byt viditelne
umiestnené na miestach s prostriedkami na poskytovanie prvej pomoci.

14. Zariadenia na osobnu hygienu
14.1  Satne a uzamykatelné skrinky

14.1.1 Ak zamestnanci musia pouZivat Specidlny pracovny odev a ak sa nemozu prezliekat z dovodu
ochrany zdravia alebo zachovania sukromia v inej miestnosti, musia mat k dispozicii primerané Satne.
Satne musia byt lahko pristupné, musia mat dostato¢nu kapacitu a musia byt vybavené stolickami
alebo lavicami.

14.1.2 Satne musia byt dostatoc¢ne velké a vybavené tak, aby si kazdy zamestnanec mohol, ak je to
potrebné, vysusit pracovny odev, vlastny odev a osobné veci a zamknut ich. Ak to okolnosti vyZzaduju
(napriklad nebezpeéné latky, vihkost, necistota), musi byt k dispozicii také vybavenie, aby pracovné
oblecenie bolo uskladnené na mieste oddelenom od vlastného odevu a osobnych veci zamestnancov.

14.1.3 Satne musia byt oddelené pre muzov a Zeny alebo oddelene pouzivané muzmi a Zenami.

14.1.4 Ak zamestnanci nemaju k dispozicii Satne podla bodu 14.1.1, musi mat kazdy zamestnanec k
dispozicii miesto na uzamykanie svojho odevu a osobnych veci.

14.2  Sprchy a umyvadla

14.2.1 Ak to vyZaduje charakter prace alebo ochrana zdravia, zamestnanci musia mat k dispozicii
primerané mnoZstvo vyhovujucich spfch. Sprchovacie miestnosti musia byt oddelené pre muzov a Zeny
alebo oddelene pouZivané muZmi a Zenami.

14.2.2 Miestnosti na sprchovanie musia byt dostato¢ne velké a musia mat primerany hygienicky
$tandard, aby umoznili zamestnancovi bez prekdzok sa umyt. Sprchy musia byt vybavené teplou a
studenou tecuicou vodou.

14.2.3 Ak sprchy podla bodu 14.2.1 nie su potrebné, v blizkosti pracovisk a Satni musi byt k dispozicii
primerany pocet vhodnych umyvadiel s teclcou vodou (v pripade potreby teplou). Tieto umyvadla
musia byt oddelené pre muzZov a Zeny alebo st pouzivané oddelene muzmi a Zenami, ak je to potrebné
na zachovanie sukromia.

14.2.4 Ak miestnosti so sprchami alebo umyvadlami si oddelené od 3atni, musi byt medzi nimi
jednoduchy priechod.

14.3  Zachody a umyvadla
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V blizkosti pracovisk, oddychovych miestnosti, $atni, miestnosti so sprchami alebo umyvadlami musia
byt k dispozicii oddelené zariadenia s primeranym poctom zachodov a umyvadiel. Musia sa vykonat
opatrenia na oddelenie zdchodov pre muzZov a Zeny alebo na oddelené pouzivanie zdchodov muzmi a
Zenami.

15. Oddychové miestnosti a ubytovacie priestory

15.1 Tam, kde to bezpecnost alebo ochrana zdravia zamestnancov vyzaduje najma vzhladom na
druh vykonavanej Cinnosti, alebo ak pocet zamestnancov prekroci urcitu hranicu a vzhladom na
vzdialenost pracovisk zamestnanci musia mat k dispozicii lahko pristupni oddychovi miestnost alebo
ubytovacie priestory.

15.2  Oddychové miestnosti alebo ubytovacie priestory musia byt dostatoéne velké a vybavené
primeranym poctom stolov a stoli¢iek pre ur¢eny pocet zamestnancov.

15.3 Ak poziadavka podla bodu 15.2 nie je splnena, zamestnanci musia mat k dispozicii vybavenie,
v ktorom mozZu zotrvat pocas prerusenia prace.

15.4  Stale ubytovacie priestory, ak nie st vyuzivané len vynimocne, musia mat primerané zariadenia
na osobnu hygienu, oddychovi miestnost a miestnost na pobyt vo volnom case. Stdle ubytovacie
priestory musia byt zariadené |6zkami, skrifiami, stolmi a stolickami v zavislosti od po¢tu zamestnancov
a ich usporiadanie musi zavisiet od pritomnosti zamestnancov oboch pohlavi.

15.5 V oddychovych miestnostiach alebo v ubytovacich priestoroch musia byt vykonané prislusné
opatrenia na ochranu nefajciarov.

16. Priestory na oddych pre tehotné Zeny a dojéiace matky

Tehotné Zeny a dojciace matky musia mat moznost oddychovat v leZiacej polohe v primeranych
podmienkach.

17. Zamestnanci so zdravotnym postihnutim

Ak je to potrebné, pracoviskd, na ktorych pracuji zamestnanci so zdravotnym postihnutim, musia byt
usporiadané tak, aby boli vhodné pre zamestnancov so zdravotnym postihnutim; to sa vztahuje najma
na dvere, chodby, schodiskd, sprchy, umyvadla a zachody, ktoré taki zamestnanci pouZivaju.

18. R6zne ustanovenia

18.1  Okolie a obvod staveniska musia byt ozna¢ené a usporiadané tak, aby boli jasne viditelné a
identifikovatelné.

18.2  Pre zamestnancov pracujucich na stavenisku musi byt zabezpedené dostatoné mnozstvo
pitnej vody alebo iné vhodné nealkoholické napoje, a to aj pre zamestnancov pracujucich vo
vnutornych priestoroch a pre zamestnancov pracujucich v blizkosti tychto pracovisk.

18.3  Zamestnanci musia mat k dispozicii zariadenia, v ktorych mézu konzumovat jedlo v prijatelnych
podmienkach, a podla potreby aj zariadenia na individudlnu pripravu stravy v prijatelnych
podmienkach.
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V Bratislave 10.11.2020 Ing. Katarina Brojova, Ing. Michaela Smeringaiova
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